
  

 

 

 

 

 

 当院では、糖尿病の患者さん、ご家族の方、糖尿病に興味の

ある方に、糖尿病に対する正しい知識をもっていただき、糖尿

病の予防、合併症の予防に役立てていただこうと、医師、栄養

士、看護師、薬剤師、リハビリによる糖尿病委員会を毎月開催

しています。 

 糖尿病と上手にお付き合いをしていただくための学ぶ場と

して、「糖尿病教室」を開催していますので、ぜひこの機会に

糖尿病について一緒に学んでみませんか。 

 

 

                                                



                                          

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

※申込方法については、看護師までお尋ね下さい。 

 

場所 健診室 

時間 １４時～１５時 

準備していただくもの 糖尿病のしおり、筆記用具 

実施日 内容 担当 

第１木曜日 糖尿病・合併症・検査・運動療法 医師・リハビリ 

第２木曜日 食事療法 栄養士 

第３木曜日 日常生活 看護師 

第４木曜日 薬物療法 薬剤師 


